
クールセンター八王子（八王子市地球温暖化防止活動推進センター）
〒192-0906 八王子市北野町 596-3 あったかホール 2 階
TEL:042-656-3103　FAX:042-649-2118 　　
MAIL:zerocarbon@coolcenter802.net　
受付時間：9 時～17 時 ※ 日・月曜日を除く

主
催
・
申
込
先

講師　中野智行さん　
【プロフィール】

八王子市内で肌着専門店「イツミヤ」の社長業や商店会長のかたわら、
YouTubeチャンネル「八王子国の歩き方」を運営。

八王子の活気を取り戻すべく、さまざまな店舗に出かけ動画を発信している。
総視聴回数165万回。登録者数約16000人。八王子のまちおこし系YouTuber。

日程: 12/24 (sat) 10:00〜12:00日程: 12/24 (sat) 10:00〜12:00
場所:クールセンター八王子場所:クールセンター八王子
定員:先着３０名　定員:先着３０名　
費用:無料費用:無料

体を温めるウォームビズ講座

「服装を工夫した体の温め方のコツとは？
暖房に頼り過ぎない生活で、環境にもお財布にも

優しいライフスタイルを学べます。」

お申し込みはTELまたは
こちらの申し込みフォームより

お願いいたします。


